
News BTV-Portal und Bericht Bayerntennis  

Orthopadie-Praxis in der TennisBase eröffnet 

Das Münchner Zentrum für Orthopädie 
und Sportmedizin (ZFOS) betreibt ab 
sofort eine eigene Praxis am DTB-
Bundesstützpunkt Oberhaching. Davis-
Cup-Arzt Dr. Tim Kinateder und seine 
Kollegin Dr. Monika Mrosek, 
langjährige Teamärztin des TSV 1860 
München, sind die Spezialisten vor Ort. 

Das Zentrum für Orthopädie und 
Sportmedizin (ZFOS) genießt nicht nur 
in München einen exzellenten Ruf. Ob 
etwa Schulter, Knie, Hand oder 
Wirbelsäule - die Ärztinnen und Ärzte 
des ZFOS sind renommierte Experten, 

die sich jeweils auf bestimmte Bereiche 
des menschlichen Bewegungsapparates spezialisiert haben. Beispielsweise Dr. Tim Kinateder, der seit 
langen Jahren das deutsche Davis-Cup-Team betreut und als Kniespezialist ersten Ranges gilt. 

Spezialistin für konservative Behandlung  

Kinateder und seine Kollegin Dr. Monika Mrosek haben Anfang März eine kleine Behandlungspause 
eingelegt, um einen Ableger des ZFOS in Oberhaching zu eröffnen. Ganz coronalike: heimlich, still 
und leise, ohne Feuerwerk und Tschingderassabum. Nun profitieren vor allem die Profi- und 
Kaderathleten des DTB-Bundesstützpunktes von der ärztlichen Versorgung, doch die Praxis öffnet 
nach terminlicher Vereinbarung auch für private Patientinnen und Patienten. 

In der Regel ist Dr. Mrosek die behandelnde Ärztin vor Ort. Mrosek, die nach einer längeren Auszeit 
seit Januar wieder dem ZFOS-Ärzteteam angehört, ist vor allem als Teamärztin der Profiabteilung des 
TSV 1860 München bekannt. Seit 2014 übt sie diese Funktion aus. Nun freut sie sich auf die 
zusätzliche Aufgabe im Tennisressort: "Ich fühle mich richtig wohl in der TennisBase Oberhaching. 
Die Gegebenheiten vor Ort sind für mich ideal", so Mrosek, die eine unglaubliche Fülle an 
Qualifikationen verfügt. So ist Mrosek u.a Fachärztin für physikalische und rehabilitative Medizin, 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Spezialistin in Chirotherapie und Akkupunktur und schließlich 
Physiotherapeutin. "Da ist eine bestmögliche konservative Behandlung der Patientinnen und 
Patienten garantiert", sagt Kinateder. 

Für die Terminvereinbarung wenden sich Privatpatientinnen und Privatpatienten bitte an: 

ZFOS – Zentrum für Orthopädie & Sportmedizin 
Filiale Oberhaching 
Im Loh 1, 82041 Oberhaching 
In der TennisBase Oberhaching, 1. Stock 
+49 (0) 89 / 1 29 20 33 

Weitere Infos finden Sie >>HIER auf der Praxis-Homepage. 

 

ZFOS-Orthopädiepraxis in der TennisBase Oberhaching - Dr. Monika Mrosek (l.) und 

Dr. Tim Kinateder in einem der neuen Behandlungsräume. 

https://zfos.de/

